
        ≪ 講座のおしらせ ≫ 

 

★２９日（月） 「親子ふれあい遊び」  10:30～11:15 

   先着１５組  講 師：運動指導士 渡辺 美香氏 

         場 所：遊戯室 

         渡辺美香さんと一緒に親子で楽しく運動遊びを行います。 

         受付期間 ５月１２日（金）～５月２２日（月） 

         ※動きやすい服装、水分補給の飲み物（水またはお茶）を 

           持参してください。 

 

 ★6月 2 日(金) 「歯の大切さ」     10:30～11:15 

  先着１０組  講 師：歯科衛生士 土田 新子氏 

         乳幼児のお口のお手入れについて 

         受付期間 5 月 18 日（木）～5 月 26 日（金） 

          

 

 

 

 

       

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

  憲法記念日 

休 

みどりの日 こどもの日  

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

 

休 

   

休 

発育測定 発育測定 

 

 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

 

休 

 

 

  

休 

親子で作ろう 親子で作ろう 

避難訓練 

  

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

  

休 

 おしゃべり 

ハッピータイム 

 

休 

 誕生会  

２８ ２９ ３０ ３１  

 

休 

親子 

ふれあい遊び 

  

休 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

開館時間 ９：３０～１５：３０ 
休 館 日 水曜日・日曜日・祝祭日 
場 所 長岡市浦４８００ 

（こしじこども育園内） 
Ｔ Ｅ Ｌ ０２５８－９２－２６５５ 
 

                  ≪ 行事のおしらせ ≫ 

 

☆ １１日 （木）  発育測定   9:30～15:00    

☆ １２日 （金）   身長・体重を測ります。 

☆ １８日 （木）  親子で作ろう 9:30～10:30 13:00～14:30 

☆ １９日 （金）   『てん・てん・てんとう虫』 

☆ １９日 （金）  避難訓練  こども園と合同で避難訓練を行います。 

☆ ２３日 （金）  おしゃべりハッピータイム  10:30～11:15 

           家庭児童相談員が来館します。 

なんでも話そう！聞いちゃおう！ 

あなたが主役の話をしましょう。 

☆ ２６日 （金）  誕生会  11:00～11:20 

          ※誕生月の方は、10:30 までにお越しください。 

『のびのび』の主な活動内容 

 

〇ふれあいタイム・・・手遊びや季節の歌、体操など親子で楽しみます。 

（11 時～ 土曜日除く） 

〇子育て相談・・・・・子育てコンシェルジュ、保育士、保健師、先輩ママたちが子育てに関す 

る不安や悩みを一緒に考えます。                                     

〇交流・子育て講座・・人との出会い、つながりをはぐくむ交流。子育てを豊かにする講座など 

〇毎月行うもの・・・・発育測定、誕生会、制作、絵本の読み聞かせなど 

 

 

新型コロナウィルス感染症等の状況に応じて、講座や行事の延期、 

中止等になる場合があります。ご了承ください。 


